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النعام
النعامة هي أكبر وأثقل طائر حي في العالم، وقد يصل ارتفاع الذكر إلى نحو 2.7

متر، ويزيد وزنه على 150 كغ في بعض الحالات.
النعامة طائر لا يستطيع الطيران، لكنها تمتلك ساقين طويلتين وقويتين تساعدانها

على الجري بسرعة كبيرة.
تستطيع النعامة الركض بسرعة تصل إلى نحو 70 كم/ساعة لفترات قصيرة، كما

يمكنها المحافظة على سرعة عالية لمسافة جيدة.
قد تصل خطوة النعامة الواحدة أثناء الجري إلى نحو 5–3 أمتار، وهو طول مذهل

مقارنة بمعظم الحيوانات ذات القدمين.

تضع النعامة أكبر بيضة بين الطيور الحية؛ ويبلغ
وزن البيضة عادة نحو 1.5–1.4 كغ، وقد تعادل في محتواها نحو 24–20  بيضة

دجاج.
تحتاج بيضة النعام إلى وقت طويل إذا أريد سلقها كاملة؛ فالسلق حتى تصبح

مسلوقة جيداً قد يستغرق نحو ساعة ونصف إلى ساعتين.
عين النعامة أكبر من دماغها؛ إذ يبلغ قطر العين نحو5  سم تقريباً، وهي من أكبر

عيون الحيوانات البرية، وتساعد عيناها الكبيرتان وموقعهما المرتفع على اكتشاف
الحيوانات المفترسة من مسافات بعيدة.

للنعامة إصبعان فقط في كل قدم، وهي حالة غير مألوفة بين الطيور، ويساعد هذا
التركيب على الجري السريع.

تمتلك النعامة ركلة قوية جداً تستخدمها للدفاع عن نفسها، ومخلب الإصبع الكبير قد
يجعل الركلة خطرة على الحيوانات المفترسة.

لا تمتلك النعامة أسناناً، ولذلك تبتلع الحصى والحجارة الصغيرة التي تساعد على
طحن الطعام داخل القانصة.

النعامة ليست نباتية تمامًا؛ فهي تتغذى أساسًا على النباتات، لكنها قد تأكل أيضًا



النعام

2/2

الحشرات والسحالي والقوارض الصغيرة وغيرها من الحيوانات الصغيرة.

على عكس العبارة الشهيرة، النعامة لا تدفن رأسها
في الرمال عندما تخاف نشأت هذه الخرافة على الأرجح لأن النعامة تخفض رأسها

نحو الأرض عند تفقّد البيض أو عندما تنبطح، فيبدو من بعيد وكأن رأسها مختفٍ.
يستطيع فرخ النعامة الجري بعد فترة قصيرة نسبياً من خروجه من البيضة، وقد

تصل سرعة الفراخ الأكبر قليلاً إلى نحو 56 كم/ساعة.
للنعامة أجنحة رغم أنها لا تطير، وتستخدمها في التوازن أثناء الجري والانعطاف،

كما تستخدمها في عروض التزاوج.


