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مفهوم الاستهلاك وأنماطه
مفهوم الاستهلاك:

الاستهلاك: استخدام الفرد للسلع والخدمات في تلبية حاجاته ورغباته.

السلع مثل: شراء الطعام والملابس والأدوات المدرسية.
الخدمات مثل: الحصول على خدمات الإنترنت والنقل.

مفهوم أنماط الاستهلاك:

أنماط الاستهلاك: الطرائق والأساليب التي ينفق بها الأفراد أموالهم.

تختلف أنماط الاستهلاك من فرد إلى آخر تبعاً لاختلاف:

الدخل.
العمر.
البيئة.

العادات.

أنماط الاستهلاك:

(1) الاستهلاك الرشيد:
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تعريفه:

الاستهلاك الرشيد: هو إنفاق المال بحكمة وتوازن، مع مراعاة الأولويات، وتجنب
الإسراف والتبذير.

:خصائصه

التخطيط قبل الشراء.
ترتيب الأولويات.

شراء الضروريات أولاً.
تجنب الإسراف.

المحافظة على المال.

(2) الاستهلاك غير الرشيد:

تعريفه:

الاستهلاك غير الرشيد: هو إنفاق المال دون تخطيط أو تفكير، مما يؤدي إلى
الإسراف أو نفاد المال بسرعة.

:خصائصه

الشراء دون تخطيط.
شراء أشياء غير ضرورية.

الإسراف.
نفاد المال بسرعة.

الوقوع في المشكلات المالية.

(3) الاستهلاك الضروري:

تعريفه:

الاستهلاك الضروري: هو إنفاق المال على الحاجات الأساسية التي لا يمكن الاستغناء
عنها.

:يشمل

الغذاء.
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التعليم.
العلاج.

الملابس الأساسية.

(4) الاستهلاك الكمالي:

تعريفه:

الاستهلاك الكمالي: هو إنفاق المال على الرغبات والأشياء غير الضرورية التي يمكن
تأجيلها أو الاستغناء عنها.

:يشمل

الألعاب.
السفر.

الرحلات.
الأجهزة الترفيهية.


