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مسرد المفاهيم والمصطلحات
أنماط الاستهلاك

الاستهلاك: هو استخدام الفرد للسلع والخدمات لتلبية حاجاته ورغباته، مثل شراء الطعام
والملابس والأدوات المدرسية، والاستفادة من خدمات الإنترنت والنقل.

أنماط الاستهلاك: هي الطرق والأساليب التي ينفق بها الأفراد أموالهم، وتختلف من
شخص إلى آخر بحسب الدخل والعمر والبيئة والعادات.

الاستهلاك الرشيد: هو إنفاق المال بحكمة وتوازن، مع مراعاة الأولويات، وتجنب
الإسراف والتبذير.

الاستهلاك غير الرشيد: هو إنفاق المال دون تخطيط أو تفكير، مما يؤدي إلى الإسراف أو
نفاد المال بسرعة.

الاستهلاك الضروري: هو إنفاق المال على الحاجات الأساسية التي لا يمكن الاستغناء
عنها.

الاستهلاك الكمالي: هو إنفاق المال على الرغبات والأشياء غير الضرورية التي يمكن
تأجيلها أو الاستغناء عنها.

خيارات الإنفاق: هي الطرق المختلفة التي يمكن للفرد أن ينفق بها أمواله وفق أهدافه
وأولوياته.

ترتيب أولويات الإنفاق: هو تحديد الأشياء الأكثر أهمية قبل إنفاق المال، من خلال التمييز
بين الحاجات والرغبات.

الحاجات: هي الأشياء الأساسية التي لا يستطيع الإنسان الاستغناء عنها، مثل الطعام
والدواء والتعليم.

الرغبات: هي الأشياء التي يرغب الإنسان في الحصول عليها، ويمكن تأجيلها أو الاستغناء
عنها، مثل الألعاب والسفر.


