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المجال الشخصي
مفهوم المجال الشخصي:

المجال الشخصي: هو المساحة التي يشعر فيها الفرد بالراحة أثناء الحديث أو اللقاء.

احترام هذه المساحة ضروري، واقتحامها يسبب القلق والانزعاج.
 

 

 

 

 

 


