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عزيزى التلميذ :
والتــدريــبات  الأن�شطــة  كتـــاب  لك  نقـدم  اأن  ي�شعــدنا 

الم�شاحب لكتاب الريا�شيات والتي تت�شمن بع�ض الأن�شطة 

يت�شمن  كما  وحدة  وكل  در�ض  كل  المتنوعة  والتدريبات 

حيث  ومتدرجة  �شاملة  اختبارات  ونماذج  عامة  تدريبات 

حر�شنا  وقد  المختلفة،هذا  المعرفية  التعلم  جوانب  تغطى 

الفردية بين  الفروق  الكتاب على مراعاة  اأن�شطة هذا  فى 

الريا�شية لديهم وكذلك تنميه  المهارات  التلاميذ وتنمية 

بع�ض اأ�شاليب التفكير .

كما اأن هذه التدريبات والأن�شطة ت�شاعد المعلم فى تقييم 

تلاميذه فى �شوء التقويم التربوى ال�شامل . 

وندعو الله اأن نكون قد وفقنا فى اإنجاز هذا العمل لما فيه 

الخير لكم و لم�شرنا العزيزة.

لجنة اإعداد كتاب       

       الأن�ضطة والتدريبات                                                                                                    
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الوحدة الأولى

كتاب الأن�صطة و التدريبات الريا�صيات ــ ال�صف الرابع البتدائى 2



الأعداد الكبيرة والعمليات عليها

الف�صل الدرا�صى الأول

اكتب التعبير الرمزى لكل عدد من الأعداد الآتية:   

اقراأ الأعداد الآتية، ثُمَّ اكتب التعبير اللفظى لكل منهما
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5الف�صل الدرا�صى الأول
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الأعداد الكبيرة والعمليات عليها

الف�صل الدرا�صى الأول

         �ضع ) < اأو = اأو > ( داخل           :

     ) اأ(  4241300508                                                    4241300518

    

    )ب( 8200700300                                                  9 مليار 

   

     )جـ( واحد مليار                                                          999   999   999

     

     )د( 5000 مليون                                                        5 مليار

   

     )هـ( 98 مليون و 305                                                  98 مليون و 503

7
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الوحدة الأولى

كتاب الأن�صطة و التدريبات الريا�صيات ــ ال�صف الرابع البتدائى

)هـ(    879156 + 451068 = ...........

)هـ( 736584  - 152037 = ..................

............=  

1

2

2
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الأعداد الكبيرة والعمليات عليها

الف�صل الدرا�صى الأول

) اأ (     7256312            -          7056300

)ب(    8205107           -          3198119

)ج(     459212              -          350200 

) د (    9757100            -          4275090

مائة
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الأعداد الكبيرة والعمليات عليها

الف�صل الدرا�صى الأول

)ضرب عدد صحيح فى عددآخر(
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كتاب الأن�صطة و التدريبات الريا�صيات ــ ال�صف الرابع البتدائى

         �ضع ) < اأو = اأو > ( داخل           :

     ) اأ(  35 * 17                                                      350 * 17 

    

    )ب( 50 * 2400                                                 120 األفاً

   

     )جـ( 529 * 34                                                     11400 + 3986

     

     )د( 350 ع�ضرة                                                        35 مائة   

     

         اأكمل بنف�س النمط   :

0 = 9* 0                                           

9 = 9 * 1                                           

108 = 9 * 12                                          

1107= 9 * 123                                        

   11106 = 9 * 1234                                      

111105 = 9 * 12345                                   

                                                 ..........= 9 * 123456                               

 .......... = 9 * 1234567                            

.......... = 9 * 12345678                          

  . ......... = 9 * 123456789                        

     

6

7
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الف�صل الدرا�صى الأول

) قسمة عدد صحيح على آخر(
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كتاب الأن�صطة و التدريبات الريا�صيات ــ ال�صف الرابع البتدائى 16



الأعداد الكبيرة والعمليات عليها

17الف�صل الدرا�صى الأول
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   اأوجد با�ستخدام البطاقات التي اأمامك :          

    

    ) اأ(   اأكبر عدد زوجي مكون من 6 اأرقام .    

    

   )ب(  اأ�سغر عدد فردي مكون من 7 اأرقام .                                                

   

   )جـ(  اأكبر عدد فردي مكون من 6 اأرقام .                                             

     

    )د(   اأ�سغر عدد مكون من 6 اأرقام .                                                         

     

 ارجع للمكتبة لمعرفة اأعداد �سكان فرن�سا و ال�سعوديه ومقارنتها بعدد �سكان م�سر

4   ن�ساط   

9

8

7
2

5

4

3

1

6

0
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�سلات  من  عدد  بو�سع  للمدينة  المحلي  المجل�س  قام  المدينة  نظافة  علي  للمحافظة             

المهملات في �سارع طوله 1825 متراً بحيث كانت الم�سافة بين كل �سلة والتالية لها 73 متًرا .

   كم عدد ال�سلات ؟

             

 عدد الم�سافات المت�ساوية = ..................    

  عدد ال�سلات = ..........................  

     

     

5

20



الهند�سة

21الف�سل الدرا�سى الأول



 كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى

الوحدة الثانية

22

)الهندسة(

الوحدة الثانية

تذكر �أن :

 ) حادة �أو منفرجة ( فاإنه يقال �أن هذين 
5
1ـ �إذ� كان قيا�س ز�وية بين م�ستقيمين لا ي�ساوي 90

�لم�ستقيمين متقاطعان وغير متعامدين.

5
2ـ �لم�ستقيمين �لمتعامدين هما م�ستقيمان ي�سنعان ز�وية قيا�سها 90

3ـ �لم�ستقيمين �لمتو�زيين لا يتقاطعان في �أي نقطة .
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الوحدة الثانية

24

تذكر �أن :

1ـ �لم�سلع �لذي له 4 �أ�سلاع ي�سمي �سكل رباعي ،�لذي له 5 �أ�سلاع ي�سمي �سكل 

خما�سي ، �لذي له 8 �أ�سلاع ي�سمي �سكل ثماني.

2ـ �لقطر في �ل�سكل �لرباعي هو �لقطعة �لم�ستقيمة �لتي ت�سل بين ر�أ�سين غير متتالين.

3ـ �لاأ�سلاع مت�ساوية في �لطول في كل من  : �لمربع ، �لمعين.

90 في كل من : �لمربع ، �لم�ستطيل.
     

4ـ �لزو�يا مت�ساوية في �لقيا�س وقيا�س كل منها  = 

5ـ �لقطرين مت�ساويين في �لطول في كل من : �لمربع ، �لم�ستطيل.

6ـ �لقطرين متعامدين في كل من : �لمربع ، �لمعين.

7ـ �لقطرين ين�سف كل منهما �لاأخر في كل من متو�زي �لاأ�سلاع و�لم�ستطيل و�لمعين و�لمربع 

8 ـ ي�سمي �ل�سكل �لذي فيه �سلعان متو�زيان وغير مت�ساويين �سبه منحرف .
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 كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى

الوحدة الثانية

26

نوع �لمثلث

           بالن�سبة لاأطو�ل �أ�سلاعه                                       بالن�سبة لقيا�سات زو�ياه

   1ـ مت�ساوي �لاأ�سلاع                                                      1ـ قائم �لز�وية 

   2ـ مت�ساوي �ل�ساقين                                                        2ـ منفرج �لز�وية

   3ـ مختلف �لاأ�سلاع                                                      3ـ حاد �لزو�يا

ـ لا توجد �أكثر من ز�وية قائمة في مثلث و�حد.

ـ لا توجد �أكثر من ز�وية منفرجة في مثلث و�حد.

ـ في �أي مثلث توجد ز�ويتان حادتان علي �لاأقل.
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الوحدة الثانية

28



الهند�سة

29الف�سل الدرا�سى الأول

تذكر �أن :

.
5
ـ مجموع قيا�سات زو�يا �لمثلث �لد�خله = 180 

ـ محيط �أي م�سلع = مجموع �أطو�ل �أ�سلاعه.
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الوحدة الثانية

30

             

  )�آ( في �لمربع :�لقطر�ن يكونان ...... ...، ......... ، .........

 )ب(  في �لم�ستطيل : جميع زو�ياه ..........

 )جـ(  في متو�زي �لاأ�سلاع : كل �سلعين متقابلين ...... ...، .........

 )د(  �لاأ�سلاع �لاأربعة مت�ساوية في �لطول في كل من ......... ، ...........

 )هـ(  �ل�سكل �لرباعي �لذي فيه �سلعان متو�زيان فقط ي�سمي .............

3          �أكمل :   

4

5



الهند�سة

31الف�سل الدرا�سى الأول

             �ختر �لاأجابة �ل�سحيحة  :   

5
)�آ( مجموع قيا�سات زو�يا �لمثلث �لد�خلة = ................

) 180  ،  100 ،  90 ،  80(                                                           

)ب(�إذ� كانت �أطو�ل �أ�سلاع مثلث هي 7 �سم ، 4 �سم ، 7 �سم

                                                       )مت�ساوي �لاأ�سلاع ، مت�ساوي �ل�ساقين ، مختلف �لاأ�سلاع (

)جـ( �لم�سلع �لذي جميع �أ�سلاعه مت�ساوية في �لطول ي�سمي..........

                                                      )�سبه �لمنحرف ، متو�زي �لاأ�سلاع ، �لمعين (

)د( �لم�سلع �لذي لي�س له �أقطار هو ........

                                                        ) �لمثلث ، �لمربع ، �سبه �لمنحرف (

)هـ( �لم�سلع �لذي فيه �لقطر�ن مت�ساويان في �لطول و متعامد�ن ي�سمى ........

                                                        ) �لم�ستطيل ، �لمربع، �لمعين  (

)و( �لم�سلع �لذي فيه �سلعان متجاور�ن مت�ساويان في �لطول و �لقطر�ن متعامد�ن ي�سمى ........

                                                        ) �لم�ستطيل ، �لمربع ، �لمعين (

      6
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7

          في �ل�سكل �لمقابل :   8

)1( �أ د   ........  ب جـ                                                                           

)2( �أ ب          ....... �أو .......                                        

)3( د جـ  ،    �أ د      م�ستقيمان ...........                                                       

)4( �ل�سكل �أ  ب  جـ   د   ي�سمي ...........                                                       

د
�أ 

جـ ب

.......



الم�ساعفات والعوامل وقابلية الق�سمة
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 كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى

الوحدة الثالثة

34

الم�ساعفات والعوامل وقابلية الق�سمة(
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35الف�سل الدرا�سى الأول



الوحدة الثالثة

 كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى36

ن�شاط

16      

17      

18
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 كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى

الوحدة الثالثة
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الوحدة الثالثة
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الوحدة الثالثة
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الوحدة الثالثة
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القيا�سُ

45الف�سل الدرا�سى الأول



الوحدة الرابعة

كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى46

تذكر �أن :

1 كم = 1000 م

1 م = 100 �سم 

1 �سم = 10 مم 

1 دي�سم  = 10 �سم

1 م = 10 دي�سم

القيا�س
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الوحدة الرابعة

كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى48

          اح�ضب طول �ضلع مربع محيطه 28 �سم. 

         اذا ك�ن محيط مثلث مت�ض�وي الأ�ضلاع 15 �ضم ف�أوجد طول �ضلعه .

         اإذا ك�ن مجموع محيط مربعين 48 �ضم وطول �ضلع اأحدهم� 7 �ضم ف�أوجد طول 

�ضلع المربع الأخر . 

          اأيهم� اأكبر محيط مربع طول �ضلعه 5 �ضم اأم محيط مثلث مت�ض�وي ال�ض�قين 

طول �ضلعه 7 �سم

14

15

16

17



القيا�سُ

49الف�سل الدرا�سى الأول

تذكر �أن :

ـ م�ض�حة المربع = طول ال�ضلع * طول ال�ضلع

ـ م�ض�حة الم�ضتطيل = الطول * العر�ض



الوحدة الرابعة

كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى50

8
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الوحدة الرابعة

كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى52



تدريبات عــامة

53الف�سل الدرا�سى الأول

مراجعة عامة للف�سل الدرا�سي الأول

مراجعة عامة



كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى54



تدريبات عــامة

55الف�سل الدرا�سى الأول

مراجعة عامة للف�سل الدرا�سي الأول

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

2
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)22     

)23  

)24  

)25  

)26  

)27  

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

جـ (

2



تدريبات عــامة

57الف�سل الدرا�سى الأول

مراجعة عامة للف�سل الدرا�سي الأول

)28     

)31     

)32     

)33     

)34     

)29     

)30     

جـ ــــ
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تدريبات عــامة

59الف�سل الدرا�سى الأول

مراجعة عامة للف�سل الدرا�سي الأول

5



تدريبات عــامة

كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى60



تدريبات عــامة

61الف�سل الدرا�سى الأول



تدريبات عــامة

كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى62



تدريبات عــامة

63الف�سل الدرا�سى الأول



كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى64

نماذج اختبارات على الف�سل الدرا�سى الأول

جـ(

جـ(

جـ(

جـ(

جـ(

جـ(



تدريبات عــامة

65الف�سل الدرا�سى الأول

مراجعة عامة للف�سل الدرا�سي الأول

جـ(

2

2

2

2

2

2

22



كتاب الأن�سطة والتدريبات الريا�سيات ــ ال�سف الرابع البتدائى66

2

2

2 2

2

2

2 2

2

2

2

2

2

2

2



تدريبات عــامة

67الف�سل الدرا�سى الأول

مراجعة عامة للف�سل الدرا�سي الأول
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